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Schuleigenes Curriculum zur Studien- und Berufsorientierung: Jahrgangsplanung Sek I 

JGS BO-Maßnahme 
 

Kooperations-
partner 

Zielgruppe Unterricht (Inhalte aus KCs) und 
Verbindung mit  BO-Maßnahmen 

Verantwortung 
in der Schule 

Zeitumfang 
 

5-
10 

Zukunftstag Verschiedene
Unternehmen 

Interessierte 
SuS 

Vor- und Nachbereitung im 
Unterricht 

Gleichstellungs-
beauftragte/Klas
senlehrkräfte 

Je  
1 Tag 

5 Steckbrief schreiben  Alle SuS Verfügungsstunde/ 
Englisch 

Lehrkraft des 
Faches 

X UStd. 

6 Besichtigung eines Bauernhofes Bauernhof Alle SuS Erdkunde Lehrkraft des 
Faches 

1 Tag 

7 Vorstellen der eigenen Person 
(Interessen, Stärken, Schwächen 
etc.) 

 Alle 
Französischgr
uppen 

Französisch: Se présenter Lehrkraft des 
Faches 

1 UStd. 

7 Arbeit und Arbeitsbedingungen 
im 19. Jh. 

- Alle SuS Geschichte: Industrialisierung 

und Soziale Frage  

Lehrkraft des 
Faches 

X UStd. 

8 Zukunftspläne entwickeln, Berufe 
beschreiben 

- Alle 
Französischgr
uppen 

Französisch: Parler de l´avenir und 

des métiers 
Lehrkraft des 
Faches 

X UStd. 

8 BIZ-Besuch - Alle SuS Politik-Wirtschaft Lehrkraft des 
Faches 

X UStd. 

8 „Werbemusiker“ – Musik und 
Texte für Werbung und Produkte 

 Alle SuS Musik: Musik und Texte für 

Werbung und Produkte 
Lehrkraft des 
Faches 

 

9 Erstellen einer 
Bewerbungsmappe 

 Alle SuS Deutsch Lehrkraft des 
Faches 

 

9 Unternehmen und 
Arbeitsbeziehungen 

 Alle SuS Politik-Wirtschaft Lehrkraft des 
Faches 

 

9 Stahlwerksbesichtigung Stahlwerk 
Georgsmarien
hütte  

Alle SuS Erdkunde Lehrkraft des 
Faches 

1 Tag 

9 Nachhaltigkeit in der Arbeitswelt: 
Green Jobs 

  Werte und Normen Lehrkraft des 
Faches 

 

9 Arbeitsfeld Werbeagentur  Alle SuS Kunst Lehrkraft des 
Faches 

 

9 Kompetenzfeststellungsverfahren 
Profil AC 

 Interessierte 
SuS, 
Rücksprache 
mit Eltern 

AG-Angebot Ausgebildete 
Lehrkräfte für 
dieses 
Verfahren 

8  

9 Ausbildungsmesse 
„Ausbildung49“ 

 Interessierte 
SuS 

Individueller Besuch  Wie/Av  
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JGS BO-Maßnahme 
 

Kooperations-
partner 

Zielgruppe Unterricht (Inhalte aus KCs) und 
Verbindung mit  BO-Maßnahmen 

Verantwortung 
in der Schule 

Zeitumfang 
 

10 Spannungsfeld von 
berufsvorbereitender und 
allgemeiner, ganzheitlicher 
Bildung 

 Alle 
Lateingruppen 

Latein Lehrkraft des 
Faches 

 

10 Reflexion von Werten in der 
Berufsorientierung 

 Alle SuS Geschichte: Der Aufbau der BRD 

zwischen Patriarchalismus, 
Materialismus und 
Konsumgesellschaft: Was trieb uns 
an? Was bleibt? 

  

10 Sozialpraktikum  Alle SuS Religion/WuN: Sozialpraktikum/ 

Caritas und Diakonie/ Die 
Bedeutung des sozialen Handelns/ 
Männer und Frauen in sozialen 
Berufen 

 2 Wochen 
Praktikum plus 
begleitender 

Unterricht 

10 Besuch einer schulinternen 
Ausbildungsbörse 

 Alle SuS Sport: Berufe rund um den Sport 

kennenlernen 
  

10 Bewerbungstraining Barmer 
Ersatzkasse 

Alle SuS Qualifizierte Bewerbungen erstellen, 
Telefontraining, 
Vorstellungsgespräche üben 

Av/Lü 4 UStd 

10 Individuelle Berufsberatung Agentur für 
Arbeit 

Interessierte 
SuS 

Persönliches Gespräch mit dem 
Berufsberater der BA 

Av Monatliches 
Angebot in der 

Schule 

10 Coaching zur Berufsorientierung  Interessierte, 
suchende SuS 

AG-Angebot zur beruflichen 
Orientierung (Was will ich? Was 
kann ich? Was macht mich 
glücklich? Welcher Beruf oder 
Studiengang passt zu mir? Woher 
bekomme ich Informationen?) 

Av 10 Termine 

 

 


